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TABLEAU RECAPITULATIF des SPORTS (C.N.O.S.F)
OUVRANT DROIT A L’OFFRE DE LA POSTE

Sports Disciplines associées
Aéromodélisme Néant
Aéronautique Voltige aérienne, rallye aérien, pilotage de précision,
courses d'avions de formule
Aikido Aikibudo
Athlétisme » en stade (courses, sauts, lancers, épreuves combinées,
marche)

» hors stade (cross-country, courses et marche), courses a
pied en nature, dont la montagne, sans utilisation de
matériel ou technique alpine, sur itinéraire matérialisé

Aviron Neéant

Badminton Néant

Balle au tambourin Néant

Ballon au poing Néant

Ball-Trap Fosse universelle, parcours de chasse, fosse européenne,
compak sporting

Baseball Néant

Basket-Ball Neéant

Billard Carambole, snooker, billard anglais et américain

Bowling et sports de quilles

Boxe anglaise Néant

Canoé-Kayak » compétition : slalom, descente, freestyle, course en

ligne-marathon, kayak-polo, mérathon, wave-ski sur les
supports suivants : canoé, kayak, surf-ski, embarcations
gonflables (raft...), flotteur de nage en eau vive, dragon
boat, pirogue polynésienne (va'a)

» hors compétitions : activités se pratiquant avec une
embarcation propulsée a la pagaie, en eau calme, en mer et
en eau vive (balade, randonnée, expédition ou raid)

Char a Voile Aéroplage, voiliers des sables, char a glace, char a cerf-
volant, char a neige, kart a voile

Course camarguaise Neéant

Course d'orientation Pédestre, a vélo tout terrain, et a ski

Course Landaise Néant

Cricket Néant

Cyclisme Sur route, sur piste, en salle

Cyclo-cross, bicross, vélo tout-terrain (cross-country,
descente, trial, dual slalom, rallye), vélo-trial, polo-vélo,
figures libres en vélo "free style"

Cyclotourisme Néant
Danse Danses de compétition
Echecs Néant
Equitation Attelage, concours complet, dressage, endurance, sauts
d'obstacle, voltige équestre
Escrime Epée, fleuret, sabre
Sports Disciplines associées
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Etudes et Sports Sous-Marins Hockey subaquatique, péche sous-marine, nage avec
palmes, plongée en scaphandre, plongée en apnée

Football Football en salle (futsal), football de plage (beach-soccer)

Football américain Flag

Full défense Full contact

Giraviation Néant

Glace (sports de ) Ballet sur glace, bobsleigh, curling, danse sur glace, luge,

patinage synchronis¢, patinage artistique, patinage de
vitesse, ringuette, skeleton

Golf Swin

Gymnastique Artistique et rythmique, expression gymnique et
disciplines associées : aérobic, trampoline, double mini-
tramp, tumbling, gymnastique acrobatique

Haltérophilie Musculation, force athlétique, culturisme

Handball Mini handball, handball de plage (beachhandball et
sandball)

Hockey Hockey en salle

Hockey sur glace Néant

Javelot Tir sur cible

Jeu de paume Néant

Jeu du volant Néant

Joutes et Sauvetage Nautique

Judo Jujitsu, kendo, iaido, naginata, jodo, sumo, taiso, sport
chanbara

Karaté Karaté-jutsu (Goshin jutsu), Ko budo, Nihon tai-jitsu, Tai
jitsu, Ninjutsu, Shorinji, Kempo, Yoseikan budo, Taido

Kick boxing Néant

Longue paume Néant

Lutte 1L uttes traditionnelles, lutte olympique (lutte gréco-
romaine, lutte libre, lutte féminine), lutte bretonne

Montagne et escalade Raquette a neige, escalade, ski de montagne, canyonisme

Motocyclisme Néant

Motonautisme Courses au large et courses au prés, plaisance, Jet hydrojet,
aéroglisseur, motonautisme modele

Muaythai Néant

Natation Course, synchronisée, en eau libre, plongeon, water-polo

Padel Néant

Parachutisme Vol relatif, voile contact, disciplines artistiques, précision
d'atterrissage, voltige, ascensionnel, chute libre en
soufflerie

Péche Péche au coup en eau douce.

Toutes péches en mer "lancer".
Péche a la mouche et au lancer dans les plans d'eau cours
d'eau et réservoirs.

Pelote basque Cesta punta, Frontenis, Main-nue, Pala-corta, Paleta Xare
Pentathlon moderne Néant
Pétanque et jeu provencal
Polo Neéant
Sports Disciplines associées
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Pulka et Traineau a chiens

Randonnée pédestre Néant

Roller Skating Activités sur roulettes : patinage artistique et danse sur
roulettes, patinage de course, patins acrobatiques, hockey
sur patins en ligne, hockey sur patins, planche a roulettes

Rugby XV et XIII Rugby a 7 (pratiqué selon les régles de la fédération
francaise de rugby)

Sauvetage sportif Neéant

Savate

Boxe francaise, canne, baton, savate défense

Ski

Alpin, nordique (fond, saut, combiné nordique, biathlon),
artistique (bosses, saut, halfe-pipe, ski-cross), surf des
neiges (snowboard)

Ski nautique

Classique, wakeboard, wakeskate, kneeboard, ski nautique
nu-pieds, courses de vitesse, t€léski nautique

Softball Neéant

Spéléologie Néant

Sport automobile Karting, modélisme automobile radio-guidé

Sports boules Néant

Sports de traineau Cross canins, ski pulka

Squash Néant

Surf Bodyboard, kneeboard,longboard, surfboard

Taekwondo Hapkido, Tang-soo-do, Soo bahk do

Tennis Néant

Tennis de table Néant

Tir Pistolet, carabine, plateau (skeet olympique, fosse
olympique, double trap), arbaléte, armes anciennes,
silhouettes métalliques, tir en appui sur trépied (bench rest)

Tir a I'arc Néant

Triathlon Duathlon

Twirling baton Néant

Ultra-Léger Motorisé

Aéronefs ultralégers motorisés au sens du code de
l'aviation civile

Voile Activités sur dériveurs, planches a voile, quillards de sport
et multicoques : record de vitesse, match-racing, courses
au large, courses océaniques et transocéaniques.

Activités de voile traditionnelle et de voile
radiocommandée

Vol a voile Voltige en planeur

Vol Libre Cerf-volant de traction (glisses aérotractées), deltaplane,
parapente, cerf-volant

Volley-ball Volley-ball de plage (beach volley)

WUSHU Arts Energétiques et Martiaux Chinois : tai-chi-chuan, qi-

gong, kung fu, wushu, sanda, shuai-jiao
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